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INTRODUZIONE

Sara che il termine “Dolomiti” ce lo hanna scritta nel nome, o per localita di richiama turistico
come Madonna di Campiglio, Pinzolo, Molveno o Andalo, oppure per l'unicita della storia alpi-
nistica che sulle loro pareti & stata scritta da nomi come Tuckett, Preuss, Garbar, Detassis, Casti-
glioni, Maestr, Graffer, Agostini e molti altr, ma le Dolomiti di Brenta occupano sicuramente un
posto d'onore nell'immaginario e nel desiden di alpinisti ed escursionisti di tutto il mondo. Un
universo roccioso verticale fatto di strati orizzontali che si sovrappongono per centinaia di metri
e si innalzano verso il cielo con pareti, pilastri, tom, campanili, pinnacoli e creste frastagliate, ai
cui piedi siinsinuano profonde e spettacolan valli percorse da una geniale trama di sentieri. E in
questo labirinto di pareti e torri di roccia s aprono ampi valichi che mettono in comunicazione Je
valli o alti e stretti intagli di cresta che scoscendono su canaloni e vedrette ghiacciate, definendo
quelle numerose "bocchette” che hanno reso famaoso l'intero Brenta. Fra tutti i gruppi dolomitici
quello del Brenta presenta una varieta di ambienti, di panorami, di angoli appartati e di possi-
bilita escursionistiche e alpinistiche che forse non ha eguali. Dalle splendide valli crcondate da
possenti pareti rocciose come la Val d'Ambigz, la Val Brenta, il Vallon, la Val di Ceda, la Val delle
Seghe, la Val Perse, la Valle di 5. Maria Flavona, la Val di Tovel, agli ameni alpeggi come lidilliaco
Pian di Nana, I'Alpe La Campa o il Termoncello, agli arditi percorsi di cengia che tagliano verti-
ginose pareti € superano i 3000 metri di quota, le Dolomiti di Brenta offrono scenari che non
possona lasciare indifferente neanche il pit distratto dei turisti di passaggio. Un vasto territorio
fra verdi vallate e severe pareti, eredits di antichi mari in cui, milioni di anni or sono, erganismi
marini & sedimenti hanno dato origine alle rocce che oggi si innalzano superbe a sfidare la
gravita e gli alpinisti desiderosi di scalarle. Una lunga catena di centinaia di vette e campanili,
dominata da colossi come la Cima Tosa, il Crozzdn di Brenta, la Cima Brenta, la Torre di Brenta,
la Cima del Vallon, la Pietra Grande, la Cima Falkner e impreziosita da perle dolomitiche come il
Campanile Basso, gl Sfilmini, le Torni di Kiene, il Croz dell'Altissimo e tante altre vette di superba
arditezza e bellezza. Vette che, grazie all'orientamento da sud a nord della catena montuosa,
risplendona alla luce del mattino affacciandasi sul versante arientale verso Malvena e si infiam-
mano di caldi color durante I'Enrosadira sul versante occidentale verso la Val di Campiglo. Ed
& fra questi scenan di incomparabile bellezza che si snodano chilometn di sentieri e decine di
itinerari attrezzati e vie ferrate percorsi ogni anno da centinaia di escursionisti e alpinisti, Fra
tutti il principale richiamo & sicuramente dato dalla “Via delle Bocchette”, uno dei pit arditi
percorsi di cengia e di croda di tutte le Dolomiti, un lungo itinerario atirezzato a meta fra cielo
e terra che attraversa l'intero Gruppo del Brenta e che costituisce un vero e propno viaggio fin
dentra le piti intime pieghe della montagna. Un itinerario che racconta la storia di tanti alpinisti
£ personaggi i cui vari fratti ancora oggi portano | nomi e che non pud mancare nell'espenienza
di ogni appassionato di vie ferrate. Una via alla scoperta di pareti lungo cui, da pid di cento anni,
rocciatori di tutto il mondo sfidano la vertigine e di vette che, per stessa volonta dei costruttori e




della SAT, non vengono raggiunte dalle vie ferrate per non deturparne il fascino dell'avventura.
Ma soprattutto lz “Via delle Bocchette™, pur non niportandone il nome in nessun tratto, mantiene
wivo il ricordo di una der pil grandi alpinisti dolomitici di tutti | tempi che tante energie e dedi-
zione riversd nel progetto del collegamento delle bocchette del Brenta, Quel Bruno Detassis,
quel patriarca o re o custode del Brenta che ancora oggl, percorrendo sentieri, arrampicando
lungo vie di roccia o valicando bocchette, sembra di poter incontrare con la sua lunga barba
bianca, le cui sagge parole hanno accompagnato generazioni di rocciatori. Permettendomi di
citare proprio le sue parole auguro a chi intraprenderd questo magnifico viaggio alla scoperta
delle Dolomiti di Brenta di trovare sempre “il facile nel difficile” fra le sue rocce e di percorrerne
sentien attrezzati e pareti “arrampicando prima con |a testa, poi con i piedi e solo alla fine con le
mani”. Seguendo il consiglio del grande e vecchio saggio il Brenta dischiuderd le sue bocchette
e regalera indimenticabill momenti di awentura e liberta fra le sue crode.
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« Elenco riassuntivo in ordine difficolta

LE DOLOMITI DI BRENTA

Descrizione generale

Le Dolomiti di Brenta sono 'unico gruppo montuoso dolomitico che si sviluppa & ovest del corso
del fiume Adige, appartenendo, in senso strettamente geografico, alle Alpi Retiche Meridionali di cui
sono una sotiosezione. Questa potente catena montuosa si estende con onentamento nord est-sud
ovest per oltre 40 chilornetr, e da est a ovest per circa 12 chilometn. Ha corme confini naturali a nord
la Valle di Sole, ad est la Valle di Mon, il Lago di Molveno e la Paganella, a sud le Valli Giudicane, e
ad ovest la Valle Rendena. Invero la Paganella non @ affatto di natura dolomitica bensi calcarea ed
& separala fisicamente dal Gruppo
del Brenta dalla Valle di Molveno e
dall'vmonimo lago e, al contranio
dell'intero terntorio del Brenta, non
& compresa entro | confini del Par-
o Naturale Adamello-Brenta.
Lantico nome attribuito dalle po-
polazioni delle valli crcostanti era
“Spinale”, a cui successe il nome
di "Stulmin®, sia per I'ncupimento
del paesaggio nel giomi di tem-
porale, che per le slanciate guglie
svettanti come lance verso il cielo.
Infine al gruppo montuoso venne
assegnato il nome di Brenta, den-
vante dal grande corno di roccia del
Crorzon che domina I'omonima
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cezionale vaneta flonstica. Non lontano
& il verdeggiante Pian di Nana, un vasto
ed ameno altopiano con caratteristici fe-
nomeni carsici in cui & facile imbattersi in
biondi cavalli avelignesi. Di grande interes-
se botanico sono le foreste monumentali,
con abeti rossi, abeti bianchi e qualche
larice secolare della Val Brenta (raggiungi-
bile faciimente da Madonna di Campiglio),
della Val d'Agola {imbocco poco a nord
di Sant'Antonio di Mavignola, in Val Ren-
dena), del versante orientale della Val d'Algone (valle che
sale fra gl abitati di Stenico e Ragoli nel settore meridionale
del gruppo) e di alcune zone della Val di Tovel (nel settore
settentrionale verso la Val di Non), Non & raro imbattersi in
alberi che superano i 40 m d'altezza. Una wisita meritano
sicuramente le Cascate di Vallesinella, in Val Brenta, ubicate
nei pressi del Rif, Vallesinella, dove finisce la strada astaltata
e iniziano i van sentien che conducono ai rifugl del settore
centrale.

Mella catena settentrionale delle Dolomiti di Brenta si trova
una piccola colonia di orso bruno (Ursus arctos). Si tratia di
un marmmifero plantigrado, il carnivoro pit grande d'ltalia,
con maschi che possono arrivare a pesare fino a 350-400 kg
e raggiungere i 2,5 m di altezza. Un tempo diffuso su tutto
I'arco alpino, l'orso bruno si é drasticamente nidotto a causa
dell'eccessiva caccia, basti pensare che al'inizio degli anni 30 in Italia era presente un'unica
popolazione di 2-3 orsi nelle Dolomiti di Brenta. Nel 1996 ha preso il via il "Frogelto Life Ursus
- tutela della popolazione di orso bruno del Brenta”, promosso dal Parco Naturale Adamello
Brenta, in collaborazione con la Provingia Autonoma di Trento e con l'lstituto Nazionale per la
Fauna Selvatica. Il progetto prevedeva la reintroduzione di 10 esemplari provenienti dalla Slove-
nia e ha avuto successo: gl esernplar si sono ben ambientati al nuovo habitat e la popolazione &
aumentata (circa 30 individui contati nel 2010), con espansione anche in altre zone del Trentino,
Alto Adige, Veneto e Lombardia. Se 'awistamento di orsi costituisce un evento piuttosto raro
ben pii facile & incontrare folti gruppi di agili camosci, soprattutto nelle zone pii remote della
Catena Settentrionale e Meridionale.

Cavall mvelignest nel Fian o Nana

Le cascate o Vallesinetla

(fofo Gabnele Atanasio)

Raoberto Cin, Denis Perlli

14

P 'l

| PERCORSI ATTREZZATI DELLE DOLOMITI DI BRENTA

Come maolti altri gruppi dolomitici anche le Dolomiti di Brenta hanno visto la diffusione dei
sentien attrezzati e delle vie ferrate, owero di percorsi che nei punti pit imperv, difficoltosi
0 esposti s0no stati attrezzate con cavi metallici, gradini di ferro, scalette e altri infissi metal-
lici in grado di agevolare e rendere pil sicuri | passaggi su roccia anche per gli escursionisti
che non siano dei veri e propri rocciatori. Una forte spinta alla frequentazione alpinistica del
Brenta venne data dalla prima salita dei 3150 metri della Cima Tosa da parte di una cordata
guidata da Giuseppe Loss, awenuta il 20
luglio 1865. Un'impresa sensazionale che
a quel tempi destd molto scalpore, con
tanto di bivacco all'apert, e anticipd di po-
chi giorni la salita di J. Ball e G.E Foster
che raggiunsero la cima il 22 luglio 1864
con i fratelli cacciatori e guide Bonifacio e
Matteo Micolussi dopo aver valicato per la
prima volta la Bocca di Brenta. Nacquero
cosi le prime Guide Alpine che iniziarono
a condurre avwenturien e esploraton fra
le crode, come Ernesto e Angelo Alimon-

Cinge Alpine df Madonn,
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fratto attrezzato & dedicato a gualche personaggio. Basti pensare al sentiero n. 305, sicuramente
il pits famoso di tutto i| Brenta, che dal Passo del Grosté conduce alla Bocca di Brenta ed & sud-
diviso in ben died sezioni. Una revisione del catasto della SAT relativa ai sentieri attrezzati delle
Dolomiti di Brenta ha definito | seguenti 33 itinerar attrezzati (al 31/12/2015):

18

Pegorar - fraz. di Andalo

Estratto del catasto dei sentieri della SAT - Gruppo 0300 -
Dolomiti di Brenta - Sentieri attrezzati e vie ferrate

Elenco completo dei sentieri attrezzati e vie ferrate delle Dolomiti di Brenta secondo il catasto
della SAT (al 31/12/2015);

DEMOMINAZIONE
ATTUALE

ShA EE 301 Rif. “Giorgio Graffer” al Messuna 14.110 8B
Grosté
Rif. Tosa . -
WF EEA - PO 303 RiF. “FE T e Q. Sella” Wia ferr. "Osvaldo Orsi 7420 150
Tratto b. 358 - Bocca d'Am-
o ‘i biez “Via ferr, akpinistica
Vv ea-0 34 MERUEeSl D St gandeser svanomi 2080 250
' Apostoll - Bocca d'Amblez
“Senter del Cege”
= Bocca di Brenta
wF EEA-D 305 Pso del Grosts Via ferrata delle Bocchette 11800 2681
- vall, del Brentel
vF EEA-O 3058 vall del Tuckett Via ferrata SOSAT 3930 391
- Pso della Nana
WF EEA-D 306 P del Grosts Via ferrata delle Palete 12120 241
Vadaion - fraz. di Glusting Sentiero attrezzato
S BB 307 pie il mpostoli *Flli Garbar®  della Scala Santa AR
Presso Pozzol di Tuenna
SAA E 312 T B Sentiera della Dena 2820 52
vallone del Tuchett Sentiero attrezzato
S 5 B Versante NO di C Sella “Bruno Dallagiacoma® M e
RIF, Casine| o v
EE 318 RIF. ‘Maria & Alberta” o Brentel Sentiers "Amaldo Bagani 3630 80
o Rif. *Maria & Alberto” ai Brentei Via ferrata Bocoa di
VF EEA-F  31BA Fif. “Padronr SR 3440 94
W delle Seghe - alb. Ciclamino
SAM E 319 iF. “Pedrot® Nessuna 9460 23
Vers. 50 Pozza Tramantana Sentiero attrezzato
S84 EE 3208 Ouota 2500 R 2510 190
Rif. %11 Apostoli *Flli Garbari®
VF EEA-D 321 Rif. Val d'Ambiez L f'"“"';:_m Last- 340 3m;
*Silvio Agostini® 9

SAA

SAA

SAM

SAA

SAA

SAA

ShA

L)

SR

EE

EE

EEA - PD

EEA-F

EEA-D

EE

EEA-D

EEA-D

EEA - PD

EEA-D

322

323

327

332

3z6

357

340

3408

341

344

347

348

351

358

£

380

391

396

Val delle Seghe
Val Perse

Pza delle Bore - Val Brenta
Pso Bocza di Molveno
Rif. "Maria e Alberto” ai Brentei
Bocca dei Camaosci

Molveno - presso segheria
Rif. della Selvata

Lago Durigat
Rif. Grosté “Giorgio Graffer”
Rif. Peller
Strada per Malga Tassulla -
0. 2080

Pradel
Rif. della Setvata

Rif. La Montanara
Seghe del Mulon
Presso M.ga Movlina
Rif. X1l Agostoli “FIli Garbari®

Malga Spara
Vallazza

‘al Laone
Capitel de |a Spina
Seq
RIf, Al Cacciatore
La Ri = parcheggio
Busa del Malgan|
Pr. Rif. Vial d'Amiblez “Silvio
Agastin®
Rif, “Tommaso Pedrotti®

Plan de le Frate
Croz de la Malga

al Madris
Pso di Val Gelada di Tuenng

Pso del Gresté
Orte

Rif, Casinei
Quota 1590

Base NE dei Gemelli
Becchetta Bassa dei Massodi

SAM: sentiero alpinistico attrezzato
VF: via fefrata

Sentiero attrezzato delle
Val Perse

Sentiero di Val Bremta

‘ia ferrata alpinistica

“Daniele Martinazzi®
Messuna

Via ferrata alpinistica
“Claudio Costanzi®

Sentiery attrezzato del
Monte Peller

Nessuna

Sentiero delle Grotte

Sentiero attrezzato della
Val di Sacco

Nessuna

Nessuna

Nessuna

Sentiero atirezzato
Forcella Bregain

Wia ferrata alpinistica
*Livio Bremtan®

Nessuna
Via ferrata del Salt de
val Gelada

Via ferrata
“Gaistavo Vidi®

Sentiero
“Riccards Viali®

Via ferrata
“Oliva Detassis™

TOTALE

5.670 8
9730 20
4200 30
5310 g7
19.420 732
2770 47
S.440 278
1240 12
5160 30
3180 19
4780 30
L4670 14
9340 175
5.020 546
7.200 50
5.400 168
2840 273
3720 18
1330 10
206,950 7.564
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Via ferrata alpinistica dell’ldeale
Dal Rif. Flli Garbari ai Xl Apostoli al Rif. Agostini

B PUNTO DI PARTENZA: Rif. Fli
Garbari ai X1l Apostoli (2489 m)

QUOTA MIN: 2410 m

QUOTA MAX: 2885 m
DISLIVELLO: 423 m
LUNGHEZZA TOTALE: 2,96 km
LUNGHEZZA FERRATA: 250 m
TEMPO TOTALE: 3,15 h

VIE DI USCITA: sentiero alpinistico
attrezzato Daniele Martinazzi fino al Rif.
Brentei

Paging precedente; tn Bocoa ded Camosa
{fafo Cigmuig Toett)

PUNTI DI APPOGGIO:
R, Flli Garbari ai XIll Apestoli, Rif. Agostini

PERIODO CONSIGLIATO:

luglio - settembre

FREQUENTAZIONE: media

CIME DA SALIRE: C. Tosa (3173 m, Via
Migotir)

DIFFICOLTA: EEA /111 3

p DISLIVELLO: 505 m
TEMPO TOTALE: 3 h
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“ Fra deserti di roccia e gelide

vedrette al cospetto dei 3000
del Brenta
La Via ferrata alpinistica delfideale, anche nota
come Sentiera dellldeale, introduce al dassico
ambiente glaciale delle vedretle del Brenta,
atiraversando g Bocca dei Camosa e F'omo-
nima vedretta e permettendo of raggiungere la
panoramica Bocca dAmbiéz, alio valico stretio
fra la Cima d'Ambiéz a sud e la Gma Tosa a
nord. il percorso viene considerato if seqgmento
inizigle (o finale) della Via gelle Boccheite e
pud essere percorso m entrambi 1 sens, seb-
bene venga in genere intrapreso dal Rif RN
Garbari af Xil Apostoli al Rif. Agostin. In arigine
il Sentiero dellfdeale (n. 304) collegava i Rif
Xil Apostoli ai Rif. Pedrotti e Tosg, ma venne
poi soppiantate dalla Via ferrata Livio Brentari
{n. 358) e ora terming sulla Vedretto dAm-
biéz, gove incontra f Brentan. 5 trafta dr un
sentiero attrezzato non particolarmente impe-
gnalive che si svolge in gran porte sulla neve o
il ghiacaio delle npide vedrette che atiraversa,
obbligando allutilizzo di piccozza e ramponi
Dalle desolate lastronate di rocdia coperte ai
detriti inforno al Rif. X1 Apostoli si passa alle
bianche vedrette su cui st ergono le alte e ver-
ticali pareti del Crozzan di Brenta, Cima Tosa
e Uma dAmbiéz, per terminare sulla testata
della meraviglosa Val d'dmbidz, drcondati da

un anfitegtri di pareti e cime senza pari. { tratti
pit difficoltost e attrezzat st trovano nella salita
e discesa della Bocca d'Ambiéz (*Sentiera del
Cege”), su cui prestare particolare attenzione
per { ripids tratt innevati o ghiacciati che pre-
senta. 57 tratta of un itinerario dal corattere al-
pinistico da non softovalutare per lunghezza,
distvello e complessitd, che nichiede un buon
allenamento ed esperienza alpinisiica, dungue
mservalo @ escursionish espertt. Le condizion
delle vedrette possono variore molto a secon-
da della stagione e gellinnevamento, e if loro
aftraversamento pud msultare senza particolart
difficoltd oppure impegnativo per la presenza
di crepacel o di ghiacco vivo, in particolare nel-
la tarda estate. Pertanto é consighabile affron-
tare questt tratti “glaciali™ muniti &i piccozza,
ramponi e, eventualmente, uno spezzone di
corda.

ACCESS0
V. accesso al Rif. Il Garbari ai X111 Apostoli {cap.
Rifugi).

DESCRIZIONE

PPy 1 Dal Rif. XII Apostoli seguire il sent. 304
in direzione della Bocca dei Camosa, salendo
dapprima per terreno ghiaioso e poi per lo
spallone di ghiaie di una morena glaciale che
delimita il margine settentrionale della sotto-

Le cime che cantorman i versante acodeniale del Sentiern delltdeale

Punto Luogo

PP __|Rif. F.Ii Garbari ai XIII Apostoli

Bocca dei Camosci

Vedretta dei Camosd

Bocca d’Ambiéz

N [PV N 5

Rif, Agostini

Totale: |

stante Vedretta di Val d'Agola, con splendidi
scorel panoramici sulla Cima Bassa d'Ambiéz
(3017 m} e la parete ovest della Cima d'Ambiéz
(3102 m) alle spalle della vedretta. Seguenda il
filo del costone morenico a sinistra si raggiunge
una conca con dei grossi massi, che si atiraversa
fino alla Bocca dei Camosdi (2757 m), aperta
fra la suddetta cima a est e la Cima Fracinglo 1l
(2886 m) a nord ovest (1 h).

1 » 2 Dalla bocchetta (cartelli) si scende sul ver-
sante opposto per una breve scarpata di massi
instabili e roccette attrezzate di cavo metallico
fino a raggiungere la sottostante Vedretta dei
Camasci (2730 m ca.), che scende verso nord
ovest incassata fra la Cima Fracinglo lle Il (o
Cima di Valstretta) e la Cima Tosa. La si attra-
versa praticamente in quota (necessar i ram-

poni se ghiacciata) fino a raggiungere un bivio
con cartelli segnaletici che indicano a sinistra il
“Sentiero Martinazzi” e a destra la Bocca d'Am-
biéz (15 min).
2»7% Proseguendo verso destra si compie un
arco attraversando la vedretta in salita e passan-
do sotto dei crepacd, fino a rapgiungere il tratto
attrezzato del “Sentiero dell'ldeale” per traccia
su detriti o neve, a seconda della stagione. Si
sale per una paretina verticale lungo una serie
di gradini metallici con fune e si traversa lungo
esposte Tocce con buoni appogg per 1 pied,
raggiungendo una scala metallica e altri gradini
di metallo che permettono di salire lungo una
verticale parete poco appigliata. Traversando
verso destra la parete, con una certa esposi-
zione, si raggiunge una comoda cengia che in
pochi  metri  permette

di guadagnare lintaglio
della Bocca d'Ambiéz
{2885 m, 0,30 h), da cui
51 apre |'improvvisa visia
sulla parete ocoidentale
della Cima Garbari (3018
m), le Tom di Tosa e
la sottostante Vedretta
d'Ambiéz,

3 ¥4 Sivalica la bocchet-
ta scendendo verso de-
stra per un esposto fratto
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detritico e roccioso si raggiunge il Rif. Flli Gar-
bari ai XIl Apostoli (2489 m, 45 min).

ABBINAMENTI

A tale itinerario pud essere abbinata la Vig
ferrata Castighions, per tomare al Rif. Agostini,
oppure il Sentiero alpinistico atfrezzato Danvele
Martingzzi fing al Rif. Brentel. Dalla Bocca dei
Camosci si pud discendere 'omonima vedret-
ta per il Senttero Martinazzi fino al Rif. Brentel,
Vicino al Rif. Elli Garbari ai ¥l Apostoli sono
presenti i sentien attrezzati della val ai Sacco e
della Scala Santa.

Lurgo o Sertiero del Ceqge, soifo fo Bocca dAmibnéz

dendo in verticale su roccia poco appiglistama  traverso esposto fino ad altri gradini di ferro che

con dei gradini metallici. Segue una scala e un permettono di scendere in verticale a un altro : Carlo Garbari (1869-1937)

tratto in esposta traversata, Si scende infine sulla : Carlo Garbari fu uno dei pil innovataor fra | pionier dellalpinismo trenting,
traccia di sentiero franoso o su neve, a seconda : caratterizzato da uno spirito curioso e dalla ricerca dell armaonia tecnica nel-

della stagione della parte alta della Vedretta dei : » la scalata. Amava arrampicare con le guide del luogo per capire e vivere
¢ . pill intensamente le montagne che frequentava, prediligenda le Dolomiti

di Brenta e le Pale di San Martino. Ebbe come compadgni di scalata guide e

Camuosc, Traversando la vedretta in discesa ver-

50 sinistra si passa sotlo dei crepaca e si giunge portatori corme Giuseppe Zeni, Bonifacio e Mattes Micolussi, Antonio Taver-
in breve al bivio con cartelli segnaletici (ca. 2730 naro, Bortolo Zagenel di Primiero, Antonio Dimai e Mino Pooli. Nell'agosto
m, 20 min) che indicano a sinistra per il Rif, X1l : 1894 Garbari, accompagnato da alti 6 alpinisti e guide, sali la Cima Erenta, ma fu proprio

con Nino Pacli che trovd un'intesa speciale, salende varie cime fra cui la slanciata torre della
Punta dell’ldeale nel 1895, forse un preludio alla loro impresa pid importante: iL tentativo
al Campanile Basso del 1897, In quel primo tentativo Pooli si ferma a soli venti metri dalla

Apostoli e a destra per il "Sentiero Martinazzi”
{n. 327), in direzione del Rif, Brentei, Si prose-

gue verso la soprastante Bocea dei Camosc : cima, trovande |2 via di salita che due anni pilt tardi venne sfruttata dal due studenti au-
(2757 ), che si raggiunge per un tratto attrez- : striaci Otto Ampferer e Karl Berger per raggiungere |'ambita vetta, La mattina del 12 agosto
zato fra roccette e massi instabili (15 min). 1897 Garbarl e Pooli, accompagnati anche da Antonio Tavernaro, glunsero all'attacco del

Campanile Basso e Pooli superd un‘impegnativa paretina (a cui @ stato dato il suo nome),
quindi i tre scalatori raggiunsero un aereo pulpito sotto la parete finale che conduce in cima,
da allora noto come il “Terrazzino Garbari®, Da I cercarona di salire direttamente il imanente

2 » 7 Dal valico si scende per una conca con dei
grossi massi e si segue il filo del costone mare-

nico e lo spallone di ghiaie di una morena gla- tratto di parete, ma senza riuscirvi e senza intuire l'esposta traversata verso la parete nord
ciale che delimita il margine settentrionale della . che permise ad Ampferer e Berger di raggiungere |a cima: un passaggio chiave difficile ma di
sottostante Vedretta di Val d'Agola. Per terreno : difficolta inferiore alla pareting iniziale superata da Pooli. Dovettero cosl abbandonare a sa-
:  lita dopo dieci ore di arrarmpicata e Garbari lascio un biglietto in una bottiglia incastrata sotto
La Bocca d"Amibiéz wista dal Sentiero Brentar ' unarocoia in cui scrisse “Chi roggiungera questo bighetto? A lui augure maggior fortunar™.
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Via ferrata alpinistica Livio Brentari

Dal Rif. Agostini al Rif. Pedrotti

Y PUNTO DI PARTENZA:
Rif. Agostini (2410 m)

QUOTA MIN: 2410 m

QUOTA MAX: 2860 m
DISLIVELLO: 410 m
LUNGHEZZA TOTALE: 5 km
LUNGHEZZA FERRATA: 546 m
TEMPO TOTALE: 3,45 h

VIE DI USCITA: nessuna

PUNTI DI APPOGGIO:
Rif. Agostini, Rif. Pedrott alla Tosa

PERIODO CONSIGLIATO:
luglio - setternbre

FREQUENTAZIONE: alta
CIME DA SALIRE: Cima Polsa (2859 m)
DIFFICOLTA: EEA/ 111 3

W' DISLIVELLO: 400 m
TEMPO TOTALE: 3,30 h




Sentieri d'autore @ La via delle Bocchette e le ferrate del Brenta

“ Fro cenge e vedrette oi piedi

della Cima Tosa
La i ferrata alpinistica Livie Brentari collega
i Rif. Agostini e Pedratti lungo la Via delle Boc-
chette e costituisce un itinerario che sa regalare
panorami mozzahato sullo splendido angolo
di Brenta che gravita attorno alla Cima Tosa,
Inaugurata nel 1950 sf tratta di una via ferrata
che supera una parete alta ca. 100 metri e poi
percorre una splendida cengia ad arco sotto la
Cima Garbari, a tratti piultosto sirelta ed espo-
sta. Un percorso non particolarmente difficolto-
50, M COMUNGUE nsenvato a escursionisii con
espertenza di vie ferrale e opportunamenie af-
trezzafi. A rendere ['tinerario ulteriormente va-
o @ impegnativo v sono la Vedretla d'Ambiéz,
le cui candizioni ai innevamenta sona variabili
nel corso dell'estate e che pud anche presen-
larsi in ghiaccio vivo, e lo possibife presenza
di nevai fungo Formai estinta Vedretlo deflg
fosa, che permangono fino ad agosto. Tali
lratlt innevall possono richiedere utihzzo di
piccozza € ramponi, attrezzatura che del resto
deve far parte della dotazione di ogni escur-
sionista che intenda affrontare percarsi ad alta
quota nel Brenta. La prima porte del percorso

La parete rocoosa ntxiale della fermata

e dominato dolle incombenti moli defle Torri
Merigionali della Tosa, del Campanile Steck e
defla Punla dellideale, mentre nella seconda
parte o sguardo spazia sulla bastianata orien-
tale della Cima Tosa, lo Gma Margherita, la
Brenta Bassa, i Campanile Basso e la Brenta
Alta, tn un susseguirst di panorami oi grande
Impatto WS,
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ACCESSO
V. accesso al Rif. Ago-
stini {cap. Rifugi).

DESCRIZIONE

PP » 1 Dal Rif. Agostini
seguire  l'indicazione
per la Bocea d'Ambiéz
(sent. 358), nsalendo
ripide ghiaie e un trat-
" v to di lis risalti roccio-

Tratto altrezzato con funr (fote Gabrele Attanasic)

si attrezzati con corda metallica proprio sotto la
vertiginosa parete est della Cima d'Ambiez. Si
passa vicano alla stretta cengia di accesso alla via
normale a di tale cima e siraggiunge I'inizio del-
|a Vedretta d'Ambiéz (1 h), piccolo ghiaccaio in
questa punto quasi pianeggiante su cul Incom-
bono, sulla destra, la slanciata Punta dell'ldeale
(2950 m) e il pii basso Campanile Steck (2850
m). Attraversando verso destra la vedretta co-
sparsa di pietre (fraccia evidente solo con neve,
ramponi necessar a seconda delle condizioni)

& puntando verso la parete rocciosa sul lato op-
posto, si raggiunge |attacco della via ferrata,
sotto una bianca parete verticale (ca. 2750 m,
0,15 h). Dato l'esiguo spazio qui disponibile
conviena indossare limbraco e il set da ferra-
ta prima di attraversare la vedretta. La difficolta
dellinizio della ferrata dipende dallaltezza della
neve presente sul bordo della vedretta ai piedi
della parete, dove si trova un crepaccio periferi-
co che pud essere pill o meno largo e profondo
(passaggio difficoltoso).

1»2 Tramite alcuni gradini in ferro si supera
il primo tratto di parete strapiombante, per
traversare poi in diagonale verso sinistra lun-
go dei cavi e continuare a salire dritti quasi in
verticale grazie a un'altra senie di staffe in ferro,
sempre assicurati dal cavo d'acdaio. Raggiunta
una cengia con dei cartelli segnaletici si risale
verso destra per un altro tratto verticale di rocce
altrezzate con staffe e si raggiunge una prima
scala in ferro, che @ meta cambia pendenza
appoggiandosi alla parete. Risalita la scala si
procede seguendo il cavo per due successivi
tratti di rocce gradinate separate da una breve
e spaziosa cengia. Alla fine del secondo tratto
si guadagna una seconda cengia pil lunga, da
cui si vede bene il basamento della Torre Jandl
che & quanto rimane della torre rocciosa dopo
il crollo della sua parte superiore avwenuto nel

Punto Luogo Quota Dislivello Tempo
parz. |p
PP__|Rif. Agostini 2410 .
1 |Attacco ferrata 2740 330 1:00 ;
2 |Bocca di Tosa 2845 105 | 0:55
3 |[Sella di Tosa 2860 i5 0:20
4  |Bivio Sent. Palmieri Alto 2450 410 1:15
5 |Rif. Pedrotti 2491 41 0:15
Totale: ] 410 | 491 | 3:45 |
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Sentieri d'autore @ La via delle Bocchette e le ferrate del Brenta

min). Per terrazze di ghiaie si sale in direzione
delle Torri Qrientali di Cima Tosa, si risale un ca-
nale di ghiaie, cenge detritiche e ampie terrazze
alternate a brevi salfini, fino a un canale detritico
ostruito da alcuni massi (I1-). Alluscita del cana-
le i prosegue verso sinistra passando sotto la
verticale bastionata rocciosa del punto di attac-
co della via normale sud est di Cima Tosa (1,10
h). Con un arco da destra a sinistra si percorre
una cengia detritica sulla parte alta dell'ormai ex
Vedretta della Tosa e, superato un basso basso
muretto verticale con segnavia e asterisco (14+),
s prosegue per un‘altra cengia detritica, Risalito
un canale e delle roccette non attrezzate fino a
un ampio cengione defritico (ometti e segna-
wid) si traversa verso sinistra fino al punto pig
alto dell'itinerario sullz Sella di Tosa (2860 m,
20 min).

132 Proseguire verso sinistra in direzione di
uno spigala roccioso, dove si trova linizio della
via ferrata, Si aggira lo spigolo (cavo metallico)
e si percome una strefta cornice rocciosa un po'
spiovente che permette di traversare softo una
parete. Quindi si scende brevemente (freccia

Lumgo la cengia soffoe fa Cima Garlran

rossa) e si raggiunge un canale roccioso che si
attraversa con l'aiuto di due staffe. Ancora per
cengia si raggiunge una breve scaletta vertica-
le senza cavo metallico e si sale per un breve
tratto non attrezzato, che conduce alla lunga e
panoramica cengia rocciosa orizzontale lungo la
parete sud della Cima Garbari (3018 m). Si per-
corre la cengia, sempre ben altrezzata con cavo
metallico, fino al suo termine presso la Bocca di
Tosa (2845 m, 20 min), con di fronte la Punta
dell'ldeale (2950 m).

2 »5 Dopo un breve tratto di roccette e ghiaie
si scende per una scala fino a una breve cengia
dedritica, seguita da roccefte articolate che por-
tano a un‘altra ripida scala, alla cui base si tra-
versa a sinistra e si scende per un'altra scaletta.
Segue un'ulteriore e pil lunga cengia verso sini-
stra, alla fine della quale si procede seguendo il
cavo per due successivi tratti di rocee gradinate
separate da una breve e spaziosa cengia. Per
una lunga scala, inzialmente appoggiata e poi
pili verticale, si scende fino a un tratto verticale
di rocce attrezzate con staffe fino a una cengia
con dei cartelli segnaletic, da cui si continua a
scendere quasi in verticale grazie a un‘altra se-
rie di staffe in ferro, sempre assicurati dal cavo
d'acciaio. Si traversa la sottostante parete in
diagonale discendente verso destra e, tramite
alcuni gradini in ferro, si supera il tratio finale di
parete strapiombante che termina sul crepaccio
periferico della sottostante Vedretta d’Ambigz
(ca. 2750 m, 30 rmin). Questo pud essere pii o
meno largo e profondo a seconda dell'altezza
della neve presente a piedi della parete (pas-
saggio difficoltosa).

4 »4 Attraversare verso destra la vedrefta cospar-
sa di pietre (traccia evidente solo con neve, ram-
poni necessari a seconda delle condizioni) dir-

gendosi verso la stretta cengia di accesso alla via
normale della Cima d'Ambiéz. Quindi scendere
per un tratto di lisci risalti rocciosi attrezzati con
corda metallica proprio sotto la parete est di tale
tima e per traccia su nipide ghigie concludere
direttamente al Rif. Agastini (2410 m, 45 min).

ABBINAMENTI

Dalla Vedretta d'Ambiéz si pud proseguire fino
al Rif. Flli Garbari ai XIIl Apostoli seguendo la
Vig ferrata alpinistica dellideale per la Bocea
d'Ambiéz e la Bocca dei Camosci. Dal Rif. Ago-
stini si pud raggiungere il Rif. XII Apostoli per
la Via ferrata Castighons attraverso la Bocchetia
dei Due Denti o tornare al Rif. Pedrotti per il

Livio Brentari (1923-1949)

= i o 2

I vallone della ex Vedretto of Tosa

Sentiero Palmier Afto attraverso al Forcolotta di
Moghera.

- Livio Brentari alpinista e sciatore, per anni ricopri |a carica di vice-

-

presidente della Cooperativa che eresse il Rif. Agostini, tanto che

i suoi amici lo saprannominarono “Vice™, Fra le vie di roccia aperte
da Brentar sono da ricardare quella lungo lo spigolo sud ovest ai

Denti d'Ambiez (10 agosto 1941), salita con Ettore Gasperini-Me-

1 daia e Renzo Salvadel seguendo una serie di fessure sul lato occi-
dentale e poi il ripido e marcato spigoletto della Tore d'Ambiez e

la via sulla parete sud-sud ovest della Cima Ceda Occidentale (15 agosto 1943), salita con
Gino Pisani, Rimase ucciso il 2 gennaio 1949 inun incidente automaohilistico dovuto all'uscita
di strada di una corriera dell'Atesing sul tormante delle “Zirezere”, poco a valle di Candriai
sul Monte Bondone, ricordata come |a “Tragedia del Bondone” in cui wi furono ventun feriti e
persern |a vita otto persone.

Il crollo della Torre Jandl

Alle 730 del 18 luglio 1557 la Torre Jandl, un piccolo campanile
alla testata della Vedretta d'Ambigz, si stacco dal suo basamen-
1o e crolld spezzandosi in varie partl. Gli enormi blocchi rocciosi
scivalarono lungo la vedretta rischiando di investire il Rif. Agosti-
ni: alcuni 1o oltrepassarono passandogli viono, mentre a poche
decine di metri sopra il rifugio si & fermato il gigantesco blocco
spaccato a meta su cul sono state ricavate delle brevi vie di ar-
rampicata, Testimani dell'evento furana i gestari Gino Collini, la moglie e dei ragazzi di Borgo
Sacco accompagnati dal parroco Don Emesto Menghini di Rovereto che scrisse una relazions
accompagnata dalle foto scattate da uno dei ragazzi (Bruno Bettini di Rovereto) pochi istanti
dopo la frana
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Via ferrata delle Bocchette Centrali
Dal Rif. Pedrotti al Rif. Alimonta

\' PUNTO DI PARTENZA: PERIODO CONSIGLIATO:
Rif. Pedrotti (2491 m) luglio - setternbre

QUOTA MIN: 2431 m FREQUENTAZIONE: molto alta
QUOTA MAX: 2780 m CIME DA SALIRE: nessuna
DISLIVELLO: 350 m DIFFICOLTA: EEA / Ili 2
LUNGHEZZA TOTALE: 3,65 km
LUNGHEZZA FERRATA: 1860 m K DISLIVELLO: 300 m
TEMPO TOTALE: 3,50 h TEMPO TOTALE: 4,15 h
VIE DI USCITA: nessuna

PUNTI DI APPOGGIO:
Rif. Pedrotti alla Tosa, Rif. Alimonta




Sentieri d'autore @ La via delle Bocchette e le ferrate del Brenta

Sfidando vuoto e vertigini sul

pili bel percorso di cengia del
Brenta
La Via delle Bocchette Centrall) insieme a guel-
lar delle Bocchette Alte, & farse il pity farmosa,
panoramico, suggestivo e verfiginose sentiero
attrezzato in alta quata di tutte fe Dolomiti. Si
tratta di un percorso che st inoltra nel cuore
raccioso del Brenta, al cospelfo di ame spet-
facolan e note in futto  mondo, come la Oma
Brenta Alta, i Campanile Basso, il Campanile
Alto e la Torre di Brenta, con superbe viste pa-
noramiche sulle pitr alte vette del gruppo, quali
la Cima Tosa, o Crozzon o Brenfa e la Cima
Brenta. Litinerario si swiluppa attraverso seret-
{e cenge sospese nel vuoto e pareli rocoiose
a una quota compresa fra 1 2500 m e [ 2800
m, a tratti molto strette ed esposte ma sempre
ben attrezzate con fune metallica e scalelte in
ferro. Uintero percorso offre scord panoramici
di incomparabile bellezza, ma la vista del Cam-
panile Basso lascia letteralmente senza fiato,
La presenza catalizzante df tale ardita gugha,
lar suggestiva bellezza del percorso df cengla,
la verticalita delle pareti e delle guglie racciose
che si atfraversano fanno di queste fiinerario
alpinistico uno def pit famosi e frequentati

Le cime attraversate dalla Wi ferrata delle Bocchette Cenirali

sentiers attrezzati delle Dolomili. Citinerario
Ppud essere percorso sig in senso orario, dal
Rif Alimonta alla Bocea df Brenta, che antiora-
fig, versa qui descriito e consigliato in quanio
permette di avere il sole afle spalle e mighor
condizioni di luminazione. Data la lunghezza
del percarso e dell'mwicnamento per acceder-
v, pud essere conveniente il pemottamento al
Rif Brentel o al R Alimonta, a seconda del
verso di percorrenza scelfo. Uinfera Vig defle
Bocchette Cenirali e Alte inizia presso la Bocca
di Brenta e terming alla Bocea del Tuckett, con
il Bif. Alronta come unica punto di appoggio
allinterno del percorso, sofio la Bocca der Armi
& la Vedretta degli Sfiilmini, punto di separazio-
ne fra e due vie. Der due percorst quello defle
(enirali & sicuramente pi foale. ma & comun-
que fiservato a escursionisti allenaty, dotati del-
la corretta altrezzalura ed esperti df vie ferrate
£On passaggil suU racGa non aitrezzali e cenge
maolte esposte.

ACCESS0
V. accesso al Rif. Pedratti (cap. Rifugi).

DESCRIZIONE
PP » 1 Dal Rif. Pedrotti seguire il sent. 305 che

scende ad una bella  [Punta Luoga
cengia ofizzontale ot peinm
che taglia la parete [ 1 [Bocca di Brenta
. F ) Bacch, del Campands Basso
nord est della CiMa 5] Saerh: dal Campaniia Ao
Brenta Bassa {2&1]3 4 |Bocch, della Sentinela
L 5 |Sotto Bocch. Bassa degh Shulmini

I’TI) = PDI I’ISﬂ|’E‘ con & |Sotto Bocch. Alta degh Shikmini
alcune svolte fino a |7 |Bocca dei Amni

¢ B Rl Amonts
raggiungere la larga Totale:

insellatura della Boc-

ca di Brenta (2552 m, 10 min).

1»2 La sivalica scendendo sul versante dell’Alta
Val Brenta per terreno detritico e un nevaio, per
poi deviare a destra fino ad una piccola cengia
che segna l'nizio della via ferrata, con il pnmo
tratto dedicato a Ofto Gottstein. Si salgono alcuni
gradini di ferro e una scala verticale che permet-
tono di accedere alla soprastante aerea cengia
rocciosa che attraversa tutta la parete ovest della
Cima Brenta Alta (2962 m). Tale cengia, sebbe-
ne agevole, in molti punti & larga non pit di 1,5
m e per i pimi 100 m & del tutto priva di cavo
di sicurezza, per cui richiede molta attenzione ai
possibili tratti bagnati o con residui di neve (ini-
zio estate). Superati due punti in cui la cengia &
interrotta e munita di passerelle di legno, i oltre-
passano alcune strozzature e rientranze larghe

tra la Cima Brenta Alta e il Campanile Basso (at-
tenzione in presenza di ghiaccio) e si risale per
facili roccette fino a raggiungere la Bocchetta del
Campanile Basso (2620 m, 1,10 h}, o Forc. della
Guglia, dove termina il Sentiero Gottstein,

23 Ha qui inizio il tratto dedicato ad Arfuro
Castelli che passa sul versante orientale e termi-
na alla Bocchetta Bassa degli Sfulmini: si risal-
gono le pendici del Campanile Basso passando
sotto la Bocchetta del Campanile Alto (2680
my}, si attraversa una piccola gola e per gradini
rocciosi spesse bagnati e scivolosi si supera la
panaramica selletta della Bocchetta della Sen-
tinella (piccola & appuntita guglia rocciosa sulla
cresta). Si giunge infine alla spalla meridionale
del Campanile Alto (2937 m), da cui si percorre

non pitl di mezzo me-
tro, ma attrezzate con

cavo metallico, e si | :
i
I

v

salgono alcuni gradini
rocciosi  parzialmente
attrezzati fino ad un
piccolo spiazzo con |
croce di ferro, proprio l
di fronte alla possen- I
te mole del famoso |
Campanile Basso

(2877 m). Si scende |

yom

Trecbianta © 0¥ A
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Discesa fungo fa Vedretfo degll armi con Cimg Brenlo
Oviest sufle sfonda

Via ferrata Felice Spellini

Dal Rif. Pedrotti alla Bocca dei Armi

3§ PUNTO DI PARTENZA:
Rif. Pedrotti (2491 m)

QUOTA MIN: 2325 m

QUOTA MAX: 2749 m
DISLIVELLO: 425 m
LUNGHEZZA TOTALE: 2,45 km
LUNGHEZZA FERRATA: 450 m
TEMPO TOTALE: 3,15 h

VIE DI USCITA: nessuna

PUNTI DI APPOGGIO:
Rif. Pedrotti, Rif. Alimonta

PERIODO CONSIGLIATO:
luglio - settembre

FREQUENTAZIONE: media
CIME DA SALIRE: nessuna
DIFFICOLTA: EEA/ 11 2

¥&r! DISLIVELLO: 335 m
TEMPO TOTALE: 3 h




Via ferrata delle Bocchette Alte

Dal Rif. Alimonta alla Bocca del Tuckett

Y PUNTO DI PARTENZA:
Rif. Alimonta (2580 m)

QUOTA MIN: 2272 m

QUOTA MAX: 3020 m

DISLIVELLO: 500 m

LUNGHEZZA TOTALE: 3,45 km
LUNGHEZZA FERRATA: 2500 m
TEMPO TOTALE: 5,30 h

VIE DI USCITA: Via ferrata Oliva Detassis

PUNTI DI APPOGGIO:
Rif. Alimonta, Rif. Tuckett e Sella

PERIODO CONSIGLIATO:
luglio - settembre

FREQUENTAZIONE: alta

CIME DA SALIRE: Cima Vallesinella
(3114 m}, Spallone dei Massodi (3004 m)

DIFFICOLTA: EEA / 1ll 5

&’ DISLIVELLO: 750 m
TEMPO TOTALE: 5,10 h




Sentieri d'autore @ La via delle Bocchette e le ferrate del Brenta

cessari piccozza e ramponi) fino a delle terrazze
rocciose orizzontali lisciate dal ghiacciaio (se-
gnavia). Sepuire | segni lungo le terrazze e poi
il sentiere lungo le ghiaie del detritico vallane,
tralasciare il bvio che a destra sale al Sentiero
Dallagiacoma e proseguire dritti per la traccia
pib alta che percorre una cengia con due brevi
funi, un pendio con dei massi & un sentierino
attraverso dei mughi fino al Rif. Tuckett e Sella
{2272 m, 50 min).

ABBINAMENTI

I'abbinamento con la Via delle Bocchette Cen-
trali, partendo dal Rif. Pedrotti, permette di ef-
fettuare il pitl grandioso e spettacolare itinerario
di cengia del Brenta. Uintera traversata delle
Bocchette Centrali e Alte dal Rif. Pedrotti al Rif.
Tuckett richiede circa 9-10 ore,

CIME DA SALIRE

Cima Vallesinella (3114 m, PD-, max I1): & pos-
sibile salirla dalla Cengia Garbari per la via nor-
male est lungo un canale roccioso con passaggi
dill grado, riservata ad alpinisti esperti (40 min).
Spallone dei Massodi (3004 m, EE): facile di-
gressione dal sentiero attrezzato, salendo sulla
sinistra per gradini rocciosi e il plateau inclinato
sommitale (15 min).

MNOTE

Il periodo migliore per percorrere questo iti-
nerario va da luglio a fine settembre, tenendo
presente che all'inizio dell'estate la neve pud es-
sere ancora presente in abbondanza, mentre a
Sopra: salito per spigolo esposta, vislo dalla Spallone der
Massod! (foio Chasfian Nannetf)

Centro: lungo lo Ceng
Sotto: lunga bo Cengla Garbar (fole Christian Manrmetis)

ri (ot Cheistian Narnein)

fine stagione occorre fare attenzione alla data di
chiusura dei rifugi. Fra |'attrezzatura necessaria,
oltre all'obbligatorio set da via ferrata e caschet-
to da roccia, non vanno dimenticati piccozza e
ramponi, data la presenza di vedrette da percor-
rere & la possibilita di incontrare tratti innevati o
ghiacciati, Infatti |2 esposte cenge in van punti
tagliano dei franosi canali dove & facile trovare

y ACCESSO
Vedi accesso al Rifugio Tuckett e Sel-
la (capitolo Rifugi).

DESCRIZIONE

PP » 1 Dal Rif. Tuckett si segue il sent. 303 Osval-
do Orsi per mughi e una cengia, poi per piatle
terrazze rocciose e ghiaie fino alla Vedretta di
Brenta Inferiore. Si risale il lungo nevaio fino
al profondo intaglio della Bocca del Tuckett
(2648m, 1 h).

1»2 5i sale a destra lungo il Sendiero Enrico
Pedrotli per rocce e ghiaia, superando dei tratti
rocciosi attrezzati con corde fisse e scalette me-
talliche e innalzandosi lungo i gradani roccio-
si della cresta nord di Cima Brenta. Raggiunta
I'ampia Spalla Nord di Cima Brenta ci si porta
sul versante del Lago di Molveno. Si segue un'e-
vidente cengia attrezzata quasi pianeggiante,
iniziaimente stretta ed esposta e pol ampia e
ghiaiosa, defta Cengia Garbart, che attraversa
interamente la parete est di Cima Brenta a 3000
m di quota: dopo un tratto di sentiero si risale
un breve salto per facili roccette, fino ad un ter-
razzino da cui la cengia si assottigha (3000 m
ca.). Si prosegue per alcune roccette e un trat-
to molto esposto e delicato; seguendo le funi
metalliche sitraversa in parete lungo minuscole

residui di neve: sono proprio questi possibili
ostacoli a costituire le vere difficolta alpinistiche
del percorso, sebbene lo stato di innevamento
cambi nel corso dell'estate, In particolare puo
essere problematico l'attraversamenta del cana-
le ghiacciato alla fine della Cengia Garbari. Mel
2014 la SAT ha effettuato dei lavori di manuten-
zione straordinaria.

cengette sospese su un impressionante vuoto
fino ad un pianercttolo, dal quale si scende con
alcune scale metalliche in un ripido canalone di
neve e ghiaccio che precipita per centinaia di
metri {pericolo di caduta sassi). Il canale va at-
traversato assicurandosi al cavo metallico fissato
in alto proprio per la probabile presenza di cu-
muli di neve ghiacciata, Nel caso la fune pit alta
sia sepolta dalla neve, bisogna abbassarsi nel
canale seguendo un cavo molto lasco per poi
risalire dalla parte opposta. Se le funi fossero
completamente sepolie dalla neve, la traversa-
ta va effettuata esclusivamente con piccozza e
ramponi e utilizzando una corda per fare sicura,
altrimenti conviene tornare indietro, dato che
una eventuale scvolata sarebbe assolutamen-
te fatale. Raggiunta la sponda opposta del ca-
nale si segue un'altra cengia e si attraversana
altri ripidi canaloni ghiacciati e canali detritici
altrezzati, raggiungendo la vasta e panoramica
terrazza della Spalla Sud Est di Cima Brenta,
sotto 'affilato ed ardito spigolo giallo orientale
di Cima Brenta (3020 m, 2,30 h).

2 »3 Qui inizia il Sentiero Dorotea Foresti che
segue la cresta in leggera salita per poi scende-
re per un improvviso salto su un'articolata ed
esposta cresting rocciosa attrezzata con funi e
scale metalliche. Traversando per aeree camici
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e un'esposta cengia si guadagna lo strettissimo
intagho della sottostante Bocchetta Alta dei
Massodi (2960 m), dove inizia il Sentiera Mario
Caggiola. Si sale ora per una lunga e verticale
scala metallica alquanto esposta, detta Scala
degli Amici (30 m e 68 pioli), che permelte
di raggiungere il largo terrazzo ghiaioso poco
sotta il planoro sommitale dello Spallone dei
Massodi (3004 m, 45 min).

334 Tornati sul sentiero attrezzato si scende
sullopposto versante, inizialmente fra roccet-
te e piccoll canali attrezzati con funi e alcune
brevi scale, si aggira una cengia pianeggiante e
si prosegue per un‘altra serie di cenge ghiaiose
e facili racce attrezzate che si alternano a scale
metalliche e pulpiti panoramici. Affrontata una
discesa con quattro scale esposte si raggiunge
una strettissima ed esposta cengia poco sopra
I'affilata forcella della Bocchetta Bassa dei
Massodi (2790 m, 40 min). Qui si pud sceglie-
re se attraversare la forcella e continuare lungo
il Sentiero Umberto Quintavaile (n. 323, ultimo

La cirme attroversate dalla Vo ferrafa delle Bocchette Alte

tratto della Via delle Bocchette Alte), oppure se
scendere pill rapidamente per la verticale ed
espostissima Wia ferrata Oliva Detassis (n. 396).
45 Continuando lungo il Sentiera Umberto
Quintavalle, dalla stretta cengia si effettua un
vertiginoso traverso verso destra (faccia a mon-
te) raggiungendo l'intaglio di ghiaia, & neve fino
ad estate inoltrata, della Bocchetta Bassa dei
Massodi (attenzione, assicurazione a corda in
presenza di ghiaccio), Superata la bocchetta si
sale per rocce con brewi passagg attrezzati e al-
cune scale fino ad arrivare sul panoramico pia-
noro detritico ai piedi della Spalla Ovest della
Cima di Molveno (2810 m ca.). La si attraversa
per detriti fino a un largo canale che si discen-
de per traccia ben segnata su fondo detrtico
fino a raggiungere una scala, lungo la quale si
scende a delle rocce attrezzate. Raggiunta una
cengia con cavo metallico la si segue verso de-
stra (sud), con un passaggio spiovente e un po’
esposto non attrerzato, quindi si passa sotto
una parete verticale e si scende fino al ghiaione

del lato destro orografico della conca che ospita
la Vedretta degli Sfulmini, sotto la Bocchetta
Alta di Malveno (2729 m). Scendendo per trac-
tia su terreno innevato e poi per sentiera pia-
neggiante su LN pianoro roccioso si raggiunge il
Rif. Alimonta (2580 m, 115 h).

ABBINAMENTI
L'abbinamento con la Wa delle Bocchette Cen-
trali, pemottando al Rif. Alimonta, permette di

effettuare il pit grandioso e spettacolare itine-
raria in traversata del Brenta, Volendo effettuare
anche il gira ad anello intorna alla Cima Brenta,
la Cima Mandron e le Punte di Campiglio, si pud
seguire la Vi ferrata SOSAT che, percorrendo
delle cenge, permette di tomare al Rif. Tuckett.
Anche in tal caso il penottamento al Rif. Alimon-
ta & d'obbligo data la lunghezza del giro. Uintera
traversata delle Bocchette Alte e Centrali dal Rif.
Tuckett al Rif. Pedrotti nchiede circa 9-10 ore.

Francis Fox Tuckett (1834-1913)
Francis Fox Tuckett, grande alpinista britannico e irrefrenabile esploratore, fu
-~ vicepresidente dell’Ajone CJub inglese negli anni 1866-68 & membro della
Roval Geogrophical Society di Londra, Figlio di famiglia benestante fu awvia-
to dal padre aqli studi mercantili e la disponibilita di termpo e denaro della
famiglia gli permise di intraprendere molti viaggi sin da ragazzo, A soli otto
anni trascorse la sua prima estate a Chamonix, dove il padre gli fece cono-
- scere la montagna con un'escursione sulla Mer de Glace, & 22 anni inizio la
sua intensa carriera di esploratore delle montagne partendo da Zermatt e a
25 entrd a far parte dell’Alpine Club inglese. Mel 1859 compi la sua prima ascensione all'slet-
schhom, nelle Alpi Bemesi, e nel 1860 sali il Finsteraarhom. Megli anni successivi scald il Monte
Raosa, il Breithom, il Morwiso, il Monte Bianco e numerose altre vette delle Alpi Occidentali. Mel
1864 inizid a esplorare le Dolomiti, che per molti anni divennero il suo prindpale interesse;
nel 1865 sali la Marmolada e ['Adamello, per poi dedicarsi all'esplorarione delle Pale di San
Martino con l'amico Douglas W, Freshfield. Mel 1870 ragoiunse per primo la vetta del Gimon de
l& Pala con Edward R Whitwell, formenda un dettagliato resoconto dellimpresa sul Bollettino
CAl del 1871, Nell'agosto del 1871 Tuckett e Freshfield giunsero sulle Dolomiti di Brenta, dedi-
candasi all'esplorazione del gruppo e scoprendo una via di salita alla Cima Brenta a partire dal
valico che prese il nome di "Bocca di Tudkett”. Dopoil 1872, armai universalmente riconosciuto
come un‘autorita dell'alpinismo mondiale, Tuckett abbandond lesplorazione delle Alpi per corm-
piere molti viaggi alla scoperta delle montagne americane, balcaniche, norvegesi, spagnole
e nordafricane, Inoltre compt per tre volte il gim del monde, visitando lndia, le Americhe, il
Giappone, I'wustralia e la Muova Zelanda, Indomito viaggiatore si sposo all'eta di 62 anni £ mar
a 79 anni nella sua villa di Frenchay nel giugno del 1913, al ritomao da un viaggio in Giappone.

Angelo Alimonta (1851-1931)
= 3 N Alla Guida Alpina Angelo Alimonta & intitolato Pormanirma rifugio, costruito
o = nel 1968 da Gilio Alimonta, forte alpinista degli anni ‘30, che lo ha dedi-
cato allo zio. Angelo Alimonta, originario della Val Rendena, esercitava il
mestiere di guida gia nel 1864 e aveva tra i suoi clienti anche la famosa
imperatrice “Sissi® d'Austria. Gli Alimonta costituiscono una delle casate di
guide pis famose del Brenta e il rifugio, attualmente gestito da Adriano
Alirnonta, & il pid elevato delle Dolomiti di Brenta,
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